Nahere Informa
Anmeldungen:

Marianne Leuenberger
Bewegungstherapeutin

leuepower@bluewin.ch

Aqua Fit Of %00

im Freibad Kerzers 9

Kursdauer: 3. Juni - 2. September 2024
(14 x)

Zeit:

Montag: 09:15-10:00 h

Kosten: CHF 10.-- Pro Mal (ohne Eintritt)

CHF 126.-- 14er Block
CHF  2.-- Miete Weste

Anmeldung: 079 547 79 54

~+ Bei Regen oder Kalte findet kein Kurs statt = -
Informationen unter: www.wiewarm.ch

4+ Abwechslungsreiches Tiefwassertraining
4+ Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
4+ Krankenkassen anerkannt



